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Séakerhetsmeddelande angaende anvandande av
spargaende arbetsredskap

1 Bakgrund

Arbete har pabdérjats med att fortydliga, omarbeta och komplettera de SAK- be-
stammelser som reglerar spargaende arbetsredskaps anvandande inom SL:s
sparanlaggningar. | samband med omarbetningen kommer &ven viss hansyn att
tas till de nya regler Trafikverket infor for spargdende arbetsredskap.

Regler for spargaende arbetsredskap finns idag bl.a. i:
e SAK-0002 "Godkannande av spargéende fordon och arbetsredskap”,
e SAK- 0409 ” Forutsattningar for att utfora arbete pa sparomrade och
inom sakerhetszon pa SL:s sparanlaggningar”
e Sakerhetsmeddelande SM 27-9, SM 18-10 samt SM 21-10.

Innehéllet i SM-27-09, SM 18-10 samt SM 21-10 &r inarbetat i detta SM och SM
27-09, SM 18-10 och SM 21-10 upphér darmed att galla i och med utgivande av
detta sakerhetsmeddelande.

Under punkt 2 finns dels paminnelser om valda delar i nuvarande regler i SL Tri,
SAK-0002 och tidigare utgivna sakerhetsmeddelanden dels fortydligande och
kompletteringar.

Under punkt 3 aviseras forandringsinriktning for det arbete med kommande
regler som pagar och som beraknas trada ikraft vid arsskiftet 2012-2013.
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2 Paminnelser, fortydligande samt kompletteringar
av regler for arbete i spar och for spargaende ar-
betsredskap

2.1 A- och B-skydd

Hela arbetsplatsen skall kunna éverblickas. A-/B-skyddsstracka kan inte vara
langre &n i gynnsammaste fall 200 m. Hindermaérke skall placeras 50 m pa
omse sidor utanfor arbetsplatsen, dvs. max 300 m tillats mellan hindermarkena.
Det omrade som stangs av skall dessutom skyddas med med- och motriktade
huvudsignaler i stopp.

Pa varje linjestracka (mellan tva stationer) far hogst tva anordningar som kraver
avstangt spar (A-/B-skydd) forekomma om inte S-disp tillampas.

Arbete som bedrivs pa stracka under skyddsformen B-skydd skall pa begéran
av TL kunna avbrytas enligt féljande for att bl.a. slappa fram spargaende trans-
porter.

e Trafiktid 5 minuter

e Trafikfri tid 15 minuter

Vid tillfalligt hAvande av B-skydd skall det ske enligt § 41 mom 8.

2.2 Krav pa lotsplats

D4 lots skall befinna sig i fordonet for fullgorande av sin uppgift kravs att plats
finns for lotsen i fordonets mandverrum/hytt. Lotsplats i fordon skall uppfylla
samma krav pa sikt och sékerhet som fér operatorsplatsen.

OBS att det vid fard aldrig ar tillatet att ha nagon del av kroppen utanfor
manaoverplats/hytt.

2.3 Hastighet

Arbetsredskap far framforas med sth 20 km/t. Hastigheten skall ocksa anpassas
dels efter anvisningar i besiktningsprotokoll, dels med hansyn till sikt och forhal-
landen i Gvrigt.

24 Bromsprov

Maskinforare skall vid iordningsstéllande justera installning av ralsféljaren sa att
basta mojliga driv- och bromsegenskaper erhalls. Bromsprov skall utféras pa
torrt och plant rakspar.

Nar installning gjorts skall driv- och bromsprov utféras. Lots och Tsm pa A-
skydd skall informeras om att prov utforts.

Tabell fér bromsprov

Hastighet Stoppstracka (max)
20 km/t 22m
10 km/t 6m
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2.5 Lastning av tillkopplat slap

Till aktivt spargdende arbetsredskap far kopplas som mest en (1) vagn. Vagnen
skall utéver koppling vara sékrad med sakerhetslina.

Dragfordon far som mest dra en vikt motsvarande:

¢ Om vagnen ar bromsad halva dragfordonets tomvikt.
¢ Om vagnen ar obromsad 25 % av dragfordonets tomuvikt.

Broms pa vagn skall ge en retardation av minst 0,7 m/sz.

Vid transport far last ej forvaras i redskapets skopa eller liknande. Undantag
medges for utbytesskopa och liknande, denna skall i sadant fall vara sakrad.
Lastning av slap skall utféras enligt regler for arbetsfordon vad géller lastsak-
ring. Det innebar att forstangning och sakring av last skall vara utford sa att for-
skjutning av last inte kan ske.

2.6 lordningsstallande av spargaende arbetsredskap
Fortydligande av hur iordningstallande av arbetsredskap ska ske

Lots svarar for atgarder enligt Tri.

Innan arbetsredskap flyttas fran uppstéallningsplats och stélls pa spar eller innan
arbetsredskap som star uppstalld pa sparet far framforas skall lots utféra kon-
troll av att:

— redskapet &r besiktigat enligt SL SAK-0002 och uppfyller angivelser i
besiktningsprotokollet

— da slap ar tillkopplat att arbetsredskapet ar ratt sammansatt

— stroppar och schacklar inte har skador eller &r slitna

— lasten ar lampligt placerad och férankrad

— nodstopp fungerar

— bromsprov utforts

- tyfonen/signal fungerar

- det finns med tva st:
* handsignallyktor
= rdda signalflaggor
» kontaktdon bromsskor

— en plomberad brandslackare och en forbandslada finns

- stralkastare och bakljus fungerar

— instruktion for att frigéra bromsar finns, i handelse av t.ex. motorstopp

- nodkoppel/dragstang for att koppla till for bogsering finns

— dackens slitbanor inte ar for slitna, dack, som ligger an mot ral, far ej ha
ett slitagedjup Overstigande 10 mm.

- olja/fetter inte finns pa delar som kan orsaka sparhalka

— oljesaneringsutrustning finns (om olja/dieselbrénsle finns ombord)

| det fall arbetsredskap star uppstalld inom till A-skyddsstracka svarar TSM med
sarskild utbildning for att ovanstaende iordningsstallande utfors.
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Maskinforaren svarar for att eventuellt fett eller olja saneras (skrapas och tor-
kas) bort fran de delar som kan komma att vidréra réler. Likasa skall ackumule-
rat, uppsamlat fett fran hjul som har fastnat pa t.ex. skopor m.m. avlagsnas och
samlas upp sa att de inte riskerar att hamna pa ralens farbana.

Uppsamlat fett skall samlas ihop och tas med till uppsamlingsplats for sadant
avfall. Denna kontroll/ atgard skall ske efter varje fordonsfard, innan ny fard
paborjas. D.v.s. kontrollen/atgarden skall géras innan avfard till arbetsstallet och
innan aterfard fran arbetsstalle paborjas

2.7 Transport och uppstéallning av spargaende arbetsredskap

Med anledning av problem som uppstatt nar traktorer kor langa strackor mellan
arbetsplatser och uppstallningsplatser i depaerna har SL sett det nodvandigt att
begrénsa dessa korstrackor.

Problem som uppméarksammats i det sammanhang ar bl.a.

e Okat antal tilloud med t.ex. ursparning och otilldten passerande av hu-
vudsignal i stopp

e Okad risk for sparhalka t.ex. p.g.a. att fett pressas upp pa ralsens
farbana.

e StOrning av ordinarie trafik p.g.a. att arbetsredskap har sth 20.

e For stora laster i forhallande till dragfordonets vikt, och darmed for
dalig bromsférmaga

Det innebar att nar spargaende arbetsredskap, som aven kan framféras pa vag
(t.ex. traktor med ralsfoljare) skall anvandas vid fler tillfallen an under ett ar-
betspass skall uppstallning mellan arbetspassen ske pa narmaste plats dar red-
skapet kan stallas upp med hansyn till hinderfrinet gentemot trafikerat spar in-
klusive sido-/uppstéallningsspar.

Plats for uppstéllning av arbetsredskap pa SL sparanlaggningar skall vara god-
kanda av sparinnehavaren. Med sparanlaggning avses bade i och utanfor depa.
Pa plats dar pa och avkorning skall ske skall sparanlaggningen skyddas sa att
inte skador uppstar.

2.8 Skyddsform for arbetsredskap pa arbetsstalle.

Pa arbetsplats skall arbetsredskap skyddas med A-skydd. TSM med sarskild
utbildning far svara for fordonsrérelser inne pa A-skyddsstracka. | det fall ar-
betsredskap anvands pa intilliggande spar dar A-skydd finns uttaget far skydds-
form B-skydd anvandas under forutsattning att arbetet kan avbrytas enligt punkt
2.1 for B-skydd.
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2.9 Framforande

Under hela den tid som arbetsredskap framfors (forflyttas) pa sparanlaggningen
skall redskapets spargaende rorelse sakras genom att ralsfoljare fallts ned. En-
dast nar arbetsredskap, pa darfor avsedd plats, skall flyttas till och fran sparan-
laggningen far ralsfoljare fallas upp.

Stodben och andra rorliga maskindelar skall vara sakrade vid forflyttning pa
spar.

Vid passerande av smorijlador skall stor forsiktighet iakttas. Om mojligt minskas
drivhjulens tryck mot rél, sa att minsta mojliga 6verforing av smorjmedel sker.

2.10  Anmalan till spararbetsplaneringen

Samtliga rorelser med arbetsredskap skall anmalas till spararbetsplaneringen
Pa anmalan skall omfatta uppgifter om redskap och i forekommande fall till-
kopplat slap, forare/lots, planerad koérstracka, ID nr, datum och klockslag.

OBS! att detta skall ske aven om arbetsredskap star uppstalld vid arbetsplatsen
Anmalan skickas till planeringen senast kl 13.00 helgfri vardag fér kommande
natts aktivitet. Samma information skall ges till TL i samband med att begaran
om kortillstdnd gors.

2.11 Sékerhetslina for sakring av obromsade arbetsred-
skap/arbetsfordon

Trader i kraft fr.o.m. 2012-08-01

For att sékra att obromsade arbetsredskap/fordon kopplade till lok eller annat
dragfordon i handelse av brusten dragstang eller liknande inte skall komma i
rullning skall det tillkopplade redskapet/fordonet sékras

Sakring ske med lina av typ Rundsling - Tubsling, orange med maxlast pa 10
ton. Linan finns i langder fran 1m till 10 m.

Det ar lampligt att linda linan runt dragstangen for att minska ev. slack. Detta
minskar risken att linan hanger ned och slits mot marken eller fastnar i foremal i
sparet. For att ytterligare skydda linan kan en skyddande duk sys fast pa linan
som extra slitskydd. Linorna ar individnummermarkta

For att koppla linan till fordonen skall Lyrschackel US.std - skruv/mutter med
maxlast 9.5 ton anvéndas i var ande. Schacklarna vager 3,9 kg/st.
Schacklarna ar mérkta med maxlast.

Stroppar och schacklar skall i samband med iordningsstallande kontrolleras
med avseende pé skador och slitage och i det fall skador finns far utrustning
inte anvand. Stroppar och schacklar skall dessutom kontrolleras en gang per ar
i samband med besiktning av redskapet/fordonet.
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3 Avisering av kommande kompletteringar rérande
regler for spargaende arbetsredskap som beréknas
trada ikraft 2013-01-01

3.1 Sakerhetsteknisk utrustning

Maskinen ska vara tillverkad for avsedd anvandning och uppfylla maskindirekti-
vets krav for jarnvagsdrift.

For arbetsredskap som kan framforas fortare an 20 km/h pa sparet kravs has-
tighetsbegransare. Denna ska begransa arbetsredskapets maximala hastighet
till 20 km/h.

Nodstopp och signalhorn skall finnas inom rackhall for lotsen.

3.2 Slapvagn

Slapvagn skall besiktigas tillsammans med det arbetsredskap som avses vara
dragkraft. Slapvagn skall vara avsett for att koras pa SL:s spar med avseende
pa hjuldiameter hjulprofil och fjadring

3.3 Miljokrav

Harmonisering med trafikverkets regler for krav pa arbetsreskapets alder m.m.

3.4 Utbildning

Forare av spargaende arbetsredskap skall ha gallande maskinforarutbildning
och vara val fortrogen med att framfora redskap med rélsfoljare.
Maskinforare skall ha genomgatt av SL faststalld utbildning for att under lots
ledning framftra spargaende arbetsredskap/fordon pa SL sparanlaggning.

3.5 Rengdring av spar

Den stracka som arbetsredskap framforts pa skall kontrolleras vara fri fran olja,
smorjmedel, fetter eller andra foéroreningar som kan var fororsakad av framfo-
randet av arbetsredskapet. | det fall férorening upptacks skall detta anmalas till
TLC och strackan skall omgéaende saneras.

3.6 Transport av material

Arbetsredskapen ar inte i grunden konstruerade for att anvandas som transport-
fordon. En 6versyn for regler kommer ske med inriktning pa att ytterligare be-
gransa langa korstrackor med arbetsredskap for att transportera material. |
oversynen kommer aven rutin for kdrning med arbetsredskap i sk. blandad trafik
att ske.

Lars H Ericsson
Sakerhetsdirektor
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